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II1.kolo Narodniho poharu v Goju ryu karate - do
Hustopece - 6. kvétna 2000

Jako kazdy rok i letos Cesky Svaz
Goju Ryu ( CSGr ) poradal i kola
Narodnich pohart. Prvni kolo se
konalo 26.unora v Brné, druhé
kolo 18.bfezna v Hodoniné a po-
sledni treti kolo v Hustopecich v
sobotu 6.kvétna. VSechny tii kola,
vyvrcholily  20.kvétna Mistrov-
stvim republiky Goju ryu v Brné.

Hlavnim poradatelem byl spor-
tovni klub - L. E Club Karate-do
Hustopece u Brna, feditelem sou-
téze byl pan Jaromir Musil. Velky
pfinos pro celou soutéz, byli zku-
$enosti pana Musila, které nasbiral
v kolébce karate v Japonsku. Ale o
tom pozdéji. Sportovni hala v Hus-
topecich, zacala jiz v 7.00 hodin
pfipravami poradatelid. Vse se mu-
selo dokonale pripravit — tatami,
obcerstveni, pohary atd. Cela spor-
tovni akce, by se nemohla uskutec-
nit bez pomoci sponzort. Hlav-
nim rozhod¢im byl pan Ing.Vit
Zatka , ktery mél na starosti cely
sbor rozhodcich. Nejdiive probéh-
la prezentace oddili a samotnych
zavodnikl. Ve v rozmezi od 8.30
do 9.30 hodin. Jako prvni zacala v
10.30 hodin soutéz v KATA.
Celkové se prezentovalo 9 oddila z
celé nasi republiky. Presné 108 za-
vodnikd.

Rozdéleni soutéze kata bylo nasle-
dujict:

KATA mladsi zaci

KATA mladsi zakyné (do 11 let),
KATA starsi zaci

KATA starsi zakyneé (12-14 let),
KATA dorostenci

KATA dorostenky (15-17 let),
KATA muzi

KATA Zeny (nad 18 let).

Soutéz kata byla rozdélena na dvou
tatami a v§e mélo rychly spad.

Soutéz kata skoncila v 12.30 hodin.
Byla pfestdavka na obéd. V 13.00
hodin Narodni pohar opét zacal,
ale netradi¢né. Kazdy, kdo se zaji-
ma o asijska bojova umeéni se mohl
setkat s filmem, ktery na néj zapti-
sobil.

Nejen filmy s Bruce Leem, J.C. Van
Dammem nebo Chuckem Norris-
em. Mé osobné velice zaujal film ,,
Best of the Best ,, u nas v republice
tento film dal do distribuce Inter-
sonic , pod nazvem KARATE TI-
GER 5. Americky ndrodni tym ka-
rate, zde bojoval proti tymu Koreje
v soutézi v jihokorejském Soulu. V
tomto filmu je jedna scéna, ktera
meéla svoji reprizu i v Hustopecich.
Tato scéna popisovala, Ze po kva-
lifikaci do tymu USA, trenéfi ne-
chali vSechny zavodniky nastoupit
a posadit do seiza (sed na patach).
Sportovci sedéli zadami k trené-
rim a ty postupné vyvolavali jmé-
na bojovnikd, ktefi se kvalifikovali.
Ostatni, ktefi se do tymu nedosta-
li, presto sportovné tleskali. A v
Hustopecich to bylo podobné. Po
slavnostnim nastupu, vSech spor-
tovnich oddila za doprovodu asij-
ské esoterické hudby (tanec draka)
, probéhlo vyhldseni soutéze kata.

Ocenéni vitézii bylo nasledujici:
prvni dostal od poradatelt a spon-
zorl pohar, medaili a diplom. Dalsi
dvé mista obdrzely medaile a di-
plomy. Jakmile skoncilo predavani
zacala soutéz v KUMITE.

Kumite bylo rozdéleno do
kategorii:

KUMITE mladsi zaci

KUMITE starsi zakyné (1 minuta
— Ippon shobu)

KUMITE starsi zaci: do 45 Kg a
nad 45 Kg

KUMITE dorostenci: do 65 Kg a
nad 65 Kg

KUMITE dorostenky: BRH (2
minuty - Sanbon shobu)
KUMITE muzi: do 68 Kg, do 78
Kg, nad 78 Kg a BRH

KUMITE Zeny: BRH (3 minuty -
Sanbon shobu)

Cely prabéh kumite, byl pod do-
hledem nejen divakd, ale hlavné
pod lékarskym dohledem. A mohu
fici, Ze doktorka méla plné ruce
prace na obou tatami. Protoze v
roce 2004 bude karate poprvé jako
olympijskym sportem, nastdvaji
zmény pravidel. Pro pfiklad, uve-
du barva pasku (obi) a chranict na
ruce. Drive, byli barvy rozdéleny
na bilou (shiro) a ¢ervenou (aka).
Dnes, podle novych pravidel, maji
chranice i pasy na kumite mimo
cervené barvy, ktera ziistala, novou
barvu — modrou (aori).

Barevné rozliSeni, je podle toho, ze
v budoucnosti se zapasy v kumite
budou zaznamenavat na video a
pro lepsi identifikaci zavodniki,
a hlavné jejich uderti, se museli
zménit i barvy. Chtél bych popsat
jeden ze zapast, které probéhly na
hustopec¢ském tatami. Jednalo se o
duel mezi Bronislavem PUZRLOU
(L.E Club Karate do Hustopece) a
Lukagem SEBESTOU (Sin mu Ho-
donin) v kategorii muzt do 78 Kg.
V souboji na tfi minuty sanbon
shobu, se proti sobé postavili za-
vodnici a v okamziku, jak rozhodc¢i
fekl: ,, Hajime ,, se pustili do sebe.
Najednou nastala situace, kterou
nikdo necekal. Oba dva se dostali
tésné k sobé na takovou vzdale-
nost, Ze jeden z nich musel udélat
takovou techniku, aby se vyprostil
s klin¢e. Soupef chytil Puzrlu za li-
mec (Ryokatatori — Aikido),

9

&3 03/2024



ale ten na nic necekal a proved]
prehoz (Koshi nage - Aikido) -
prosté ho chytil a prehodil pres
sebe. Jako bonbdnek nakonec byla
konecna technika gyaku cuki.
Puzrla ziskal Ippon a cela sportov-
ni hala jasala. Skandovala nejen
proto, ze Puzrla je mistni zavod-
nik, ale pro techniku samotnou.
Tato technika pomohla mladému
Puzrlovi k vitézstvi v kategorii do
78 Kg. Cela soutéz se vydarila.

Pan Musil jiz po paté dokazal, ze
je nejen odbornik pres Goju ryu
karate do, ale i velice dobry pora-
datel. Co jisté pan Musil necekal,
ze jeho svérenci se velice dobfe
prosadi a po tretim kole NP se
umisti celkem na prvnim misté v
uspésnosti mezi vsemi kluby. Cela
soutéz v 18.00 hodin skoncila a
sportovni den v Hustopecich byl u
konce. My se tésime na dalsi spor-
tovni akci pod zastitou L.E.Clubu
karate do Hustopece.

Autor: Antonin Griza
Fotografie: archiv autora

Materidl byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazinu 08,09/2000
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International Okinawan Goju-Ryu Karate-Do Federation

International Okinawan Goju-Ryu Karate-Do Federation Karate je v dnesni moderni dobé, ¢im ddl tim

vice populdrni. Stdle a castéji se ale rozdéluje na sportovni a tradi¢ni pojeti cviceni. Touto tradi¢ni cestou
se zamétuje i mezindrodni organizace 1.0.G.K.F., kterd nasla zastoupeni i u nds v CR. Dovolte my , alespori
trochu Vam ¢tendriim pribliZit historii této tradicni skoly karate - dé.

To, Ze karate vzniklo na Okinawé, je
dnes jiZ vSeobecné zndmé. Vyvinulo
se z ptivodniho Okinawského boje
“TE”, které se zhruba ve 14.stoleti
zacalo misit s ¢inskym uménim -
kempo. Béhem dalSich tiech stoleti
ziskalo okinawské uméni vlastni
charakter a bylo nazyvano Okina-
wa - te. Je déleno do tii hlavnich
stylG.Shuri te, které zahrnuje tvrdé
techniky kempo stylu a je charakte-
rizované uto¢nymi postoji.

Naha te

Naha te vzniklo pod vlivem mék-
¢ich technik kempo, které se vice
zamérovalo na kontrolu dechu a
energie KI.Byly pro néj charak-
teristické spiSe obrané postoje a
pirevazné vyuziva chvatd, hodg,
pak a nizkych kopt.Tomari te

bylo sloZeno s tvrdych i mékkych
technik.Ke konci 19.stoleti se Shuri
te a Tomari te spojily se pod jeden
nazev Shorin Ryu. Naha te.S Naha
te je Uzce spojeno jméno velikdna
okinawského karate Kanryo Higa-
onny(1853-1916).Jako mlady zacal
cvicit kempo a brzy se stal mis-
trem.V priibéhu mnoha let studii v
Ciné u mistra Ryu Ryuko, se naudil
vnitini styl boje z provincie Fukien.
Po 15ti letech studia se vratil na
rodnou Okinawu, kde si oteviel
DOJO ve svém domé a vyucoval azZ
do své smrti.Mezi jeho nejslavnéjsi
zaky patfi Ch. Miyagi (zakladatel
GOJU-RYU) a K. Mabuni (zakladatel
SHITO-RYU).

GOJU-RYU - Chojun Miyagi

Styl Goju-ryu zalozil poc¢atkem
minulého stolet{ slavny okinawsky
mistr Chojun Miyagi(1888-1953).
Podarilo se mu stvofit originaln{
styl, ve kterém jsou zastoupeny
prvky tvrdého boje na kratkou

vzdalenost (podle”TE”) a soucas-
né prvky kruhovych obranych i
utocnych pohybti (podle kempo
stylu Bilého Jeraba).Timto spoje-
nim , vznikl unikatni tvrdé (GO)
mékky (JU) styl.Ve svété BUDO, je
povazovan za jeden z poslednich
tradi¢nich okinawskych smért,

ve kterém jsou zachovany staré
zpusoby cviCeni. Mistr Miyagi po
cely zivot ucil styl GOJU a neustale
jej zdokonaloval v jeho zahradnim
DOJO svého domu. Pied 2.svétovou
valkou byl nejvyznamnéjsim stu-
dentem mistra Miyagiho policejni
detektiv JINAN SHINZATO, ktery
soucasné s karate cvicil i judo. Byl
velice talentovany a bylo vSeobecné
zZnamo, Ze se stane pravdépodob-
né nastupcem mistra Miyagiho.
BohuZel, ale béhem 2.svétové valky,
zemfel. | dvé dcery a druhorozeny
syn mistra Miyagiho valku nepteZi-
li. Po ukonceni druhé svétové valky
starsi studenti, jako S.KINA, M.YAGI,

Miyagim necvicili, protoze si v
tvrdych povale¢nych ¢asech museli
obstarat zivobyti. Chojun Miyagi se
rozhodl pfijmout nové studenty.
Nastoupili ¢tyri a po roce tvrdého
cviceni zUstal pouze jeden ANICHI
MIYAGI (1931)

Mlady Anichi, denné pomahal
rodiné svého ucitele, pti domacich
pracich a po vecerech se ucil tech-
nikam karate. Mezi mistrem a za-
kem rostl tizky vztah a ¢asem mistr
Miyagi povazoval Anichio skoro za
svého syna. CviCeni nebylo snadné,
mlady Anichi, aby splnil naroky
svého mistra a ucitele, mnohokrat
padal tinavou.Podle tradice, musel
v prvnich letech cvi¢eni, ovladnout
staré praktiky cviceni. Jednalo se u
cvicent:

HOJO UNDO, UKE HARAI, UDE
TANREN, KAKIE a kata SANCHIN.
Teprve potom, nasledovali mistrov-
ské Kaishu kata a jejich sebeobran-
né aplikace(bunkai). 80% vyuky
mistra Miyagiho v prvnich 3-5
letech cviceni byly tyto techniky.
Mistr Miyagi citil, Ze starne, a tak
zacal ucit Anichiho Gokui (esenci)
svého stylu. Od roku 1948 do roku
1953, naucil Chojun Miyagi svého
studenta Anichiho vSe, co znal. Mi-
str pozadal Anichiho, aby znalosti
jako celek predal budoucim gene-
racim. Dne 8.fijna 1953 legenda
okinawského karate a zakladatel
Goju-ryu zemfel na infarkt. Cvi¢eni
v jeho DO]JO, vsak pokracovalo dale,
a to pod vedenim jeho posledniho
studenta A.Miyagiho.

Anichi Miyagi (1931)

A.Miyagi se narodil v roce 1931 ve
mésté Naha na Okinawé. Cvicenf
zacal pod vedenim mistra Miyagiho
ve svych 17 letech. Stal se osobnim
zakem mistra a pfimym pokracova-
telem jeho uceni. Od roku 1955, uci
pouze jediného studenta kompletni
Skolu Goju ryu a tim jedinym Za-
kem je Morio Higaonna. V soucasti
mistr Miyagi je nositel 10.Danu a
na Okinawé je uctivan, jako Zijici le-
genda karate. Jako nejvyssi autorita
dohlizi také nad spravnosti vyuky v
organizaci [.O.G.K.E.

Morio Higaonna(1938)

Narodil se v roce 1938. Cvicit zacal
v roce 1955 ptrimo v DOJO mistra
Miyagiho pod vedenim pokracova-
tele pfimé linie - Anichi Miyagiho.
Po mnoho let byl osobnim zZakem
A.Miyagiho, ktery si Zaka, za jeho
pili a vytrvalost oblibil.
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Mistr A.Miyagi casem objevil v
M.Higaonnovi to, co sam citil a
vnimal, kdyZ se ucil u Chojuna
Miyagiho.Pravé proto zasvétil
M.Higaonnu do nejjemnéjsich
detaill stylu. Z M.Higaonny, postu-
pem casu vyrostl mistr, ktery se
stejné jako jeho ucitel drzi piisné
tradi¢nich pravidel, etikety a sta-
rych zplsob tréninku. V soucas-
nosti ma M.Higaonna tu Cest nosit
9.Dan a je $éfinstruktor federace
.0.G.K.E. Se svoji manzelkou Ala-
nou a synem Erikem Ziji stridavé

v USA a na Okinawé.Také velice
Casto cestuje po celém svété a
vyucuje na riznych mezinarodnich
campech - tzv. GASSHUKU. Timto
obrovskym usilim naplnuje v praxi
myslenku mistra Miyagiho.Tato
myslenka pojednava o tom, Ze ke
studentiim se musi dostat ptivodni
Goju-ryu, a to v podani skute¢ného
mistra, ve stylu vyuky :“ od srdce

k srdci ,.Také timto dosahuje toho,
Ze se tradicni kata vyucuji v neza-
ménéné podobé ve vSech zemich
svéta stejné.V soucasné dobg, se jiz
natrvalo prestéhoval na Okinawu,
kde v rodném domé ve svém DOJO
vyucuje své umeéni.Stale také do-
chazi za svym ucitelem A.Miyagim,
nebot jak sam rekl: "Dokud bude A.
Miyagi Zit, jsem jeho Zakem.” Timto
poslanim napliiuje dctu a skutec-
nou etiketu tradi¢niho BUDO.

1.0.G.K.F.

Interntional Okinawan Goju-ryu
Karate-do Federation. Jedna se o
celosvétovou rozsirenou organizaci
tradi¢niho karate, kterou v roce
1979 zalozil M.Higaonna spolec-
né se skupinou mezinarodnich
studenti. Organizace si dala za cil
cvicit karate dle pravidel tradic¢ni-
ho okinawského uméni a zachovat
tak odkaz zakladatele Ch.Miyagiho
v jeho plivodni podobé. Dominant-
nim znakem [.0.G.K.F. je pratelsky
duch a absence politiky. K fede-
raci [.0.G.K.F. se hlasi 44statti a

je rozsirena prakticky po celém
svéte. Jak jsem jiz podotkl vyse,
Séfinstruktorem je Morio Higaonna
(9.Dan) a “patronem”nad [.0.G.K.F.
je sam Anichi Miyagi (10.Dan). K

organizaci patri rada vyznamnych
mistrl jako napt. Schuichi Araga-
ki(10.Dan), Kazuo Terauchi(8.Dan)
a mnoho dalsich.

.0.G.K.F.vCR

Historie 1.0.G.K.F. v CR je pomér-
né kratka.V roce 1998 se dohodli
zastupci oddild karate z Jindticho-
va Hradce,Prachatic a BeneSova

u Prahy, Ze uskute¢ni sen mnoha
Ceskych karatistli.Tento sen byl ta-
kovy, Ze chtéji cvicit pod dohledem
skute¢nych mistri.Pres pocatecni
problémy a urcité tézkosti v komu-
nikaci, se nakonec podarilo ziskat
pozvani na 7 denni GASSHUKU v
Belgii.Toto mezinarodni setkani se
uskutecnilo v ¢ervenci 1999 pod
vedenim mistra M.Higaonny.Tato
tradi¢ni organizace si velice hlid3,
koho mezi sebe piijme a koho
ne.Ceska vyprava, jak kvalitou cvi-
Ceni, tak i pti raznych jednanich,
musela dokazat, Ze to se vstupem
mini upfimné. Vysledkem snazeni
bylo to, Ze ¢eska vyprava uspéla a
bylo ji povoleno cvi¢it v CR.Zastu-
povanim a vyukou byl pro CR pové-
fen pan Jaroslav Valenta (2.Dan) z
Okinawan karate klubu Jindrichiv
Hradec.Nasledujici rok byla pozva-
na Ceska skupina na dalsi 7denni
GASSHUKU do Svédska. Svym
cvicenim méla prokazat, Ze od mi-
nulého setkani pokrocila ve svych
technikach. I tentokrat byl osobné
pritomen mistr Higaonna a dalsi
nejvyssi mistti [.0.G.K.F. S ceskou
skupinou byli spokojeni a znovu a
tentokrat oficialné povolili vyuku v
CR. Timto se tradi¢ni uméni, které
zapocalo u mistra Kanrio Higaon-
ny, dale pokracovalo pres Chojuna
Miyagiho a Anichi Miyagiho az po
posledniho mistra v primé gene-
racni linii Morio Higaonnu, dostalo
do CR a karatistiim, ktei mysli na
tradici a nabidlo studovat umeéni
GOJU-RYU Karate-d6 v ptvodni
podobé.

Zavérem bych velice rad podékoval
panu ].Valentovi, ktery zprostred-
koval postiehy a poznatky nejen
svoje, ale i primo mistra M.Higa-
onny prijeho osobnim setkani

pii GASSHUKU v Belgii a ve Svéd-
sku. DileZita informace nakonec,
originalni logo této mezinarodni

organizace 1.0.G.K.F,, je chranéna
autorskym pravem a pouzivat ho
mohou jenom Zaci tohoto sméru.

Autor: Antonin Griza
Materid] byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazinu 10,11/2000

.
»

.

&3 03/2024



&3 03/2024


https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK
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FOTO GALERIE

Trénink Goju-Ryu Trénink Sebeobrany
Hustopeée 27. 06. 2013 Hustopeée 27. 06. 2013
Budo Camp v Itdlii Semindr strelby
Martinsicuro - 2013 Tisnov 12. 10. 2013
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https://www.rajce.idnes.cz/album/wd0sEL7jTTAo2j3D
https://www.rajce.idnes.cz/album/j4aUK3UZUFZiuNXw
https://www.rajce.idnes.cz/album/fhFCUoQOf9z4mN53
https://www.rajce.idnes.cz/album/zJMdv21kaUQoV12T

SOCIAL MEDIA

ASIA BUDO CENTER
https://asiabudocenter.eu/

YouTube
https://www.youtube.com/channel /UCt2DpjykH6bmKcSIbF0f94Q

Instagram
https://www.instagram.com/asiabudocenter.eu/

Facebook
https://www.facebook.com/AsiaBudoCenter
https://www.facebook.com/groups/AsiaBudoCenter

BUDOKAN.C2
https://budokan.cz/

PLNIME SNY
https://plnimesny.eu/

Instagram
https://www.instagram.com/plnimesny.eu/

Facebook
https://www.facebook.com /plnime.sny.nejen.bojovnikum
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https://asiabudocenter.eu/
https://asiabudocenter.eu/cz
https://budokan.cz/
https://budokan.cz/#!/pageHome
https://plnimesny.eu/
https://plnimesny.eu/cz
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https://asiabudocenter.eu/cz/poptavka-sluzeb
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https://asiabudocenter.eu/cz/poptavka-sluzeb

Co bude v pristim Cisle?

Autorem fotografie na zadni strané: je archiv_redakce,
prostror Budokan Dojo

Cldanky z archivu redakce:

* Semind¥ s Ermie Molyneuxem v CR v roce 200

" 16.rocnik festivalu bojovgch uméni ve Francii 2001

* Predstavujeme Asia Budo Center v Cesku a na Slovensku

" 6. World Budo Sai 2012 aneb cesta do kolébky tradicnino karate
DalS materidl a Clanky...
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